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Ruta senderista ‘Pinares de San Anton’

El Palo es una barriada popular que se asoma a la bahia de Malaga a 7 km. del
centro de la capital. Situada entre el mar y el cerro de San Anton, por el oeste limita
con Pedregalejo y por el este con La Cala del Moral, localidad perteneciente al
municipio del Rincén de la Victoria. De ambiente marinero, se encuentra muy
proxima al parque natural de los Montes de Malaga y a la comarca de la Axarquia, de
bellos v empinados pueblos blancos. Para conocer mejor el cerro de San Anton,
vamos a hacer una ruta a pie, para poder disfrutar de la naturaleza y divertirnos a la
vez.

Aspectos ambientales

A simple vista se ve un terreno de color claro debido a que es un paisaje calcareo,
compuesto por dolomia y calcita, con poco humus y poca vegetacion. Es una zona
muy aprovechada por los trialeros para practicar este deporte, por lo que son
frecuentes las trialeras, esa especie de cortafuegos gue se veran de vez en cuando.

El clima del cerro es tipicamente Mediterraneo, con rasgos de clima subtropical, como
consecuencia de su latitud, de la cercania del mar y del abrigo de los frios del norte
gue le proporciona la cadena montanosa que la circunda.

Algunas de las especies vegetales que iremos encontrando por el camino son las
siguientes:

- Eucalipto (Eucalyptus globulus): Arbol de hoja perenne originario de Australia,
cultivado sobre todo en la region mediterranea en grandes plantaciones para la
desecacion de las zonas, pues acaba con todo el alimento de la tierra que le rodea.
Tambien utilizado como arbol de parqgues y calles, ya gue su enorme rapidez de
crecimiento asegura una inminente sombra; tambien debido a esto su madera no es
muy fuerte, por lo que se usa solo en la construccion. Esta adquiriendo gran
importancia como proveedor de materia prima en la industria papelera. Sus hojas
tambien se emplean para hervirlas y respirar sus vapores, pues despejan las vias
respiratorias.

- Plantacion de aguacates: Arbol tropical originario de la América Tropical, aunque en
el Mediterraneo se cultiva en las zonas costeras de Granada y Malaga, y en Canarias,
aprovechando su clima subtropical. Su fruto se recoge desde octubre hasta junio,
todavia verdes, pues maduran bien fuera del arbol. Aunque en el clima tropical es de
hoja perenne, en el subtropical sufre un proceso adaptativo consistente en que se le
caen las hojas a principios de primavera, y en un mes le vuelven a salir.

- Almendros (Prunus dulcis): Arbol originario de Asia Occidental, plantado en la
region mediterranea desde la antiguedad. Tiene una floracion temprana, entre
febrero y abril; sus abundantes flores blancas y rosaceas aparecen bastante antes gue
las hojas, 10 que les da un aspecto tan bonito que a menudo es utilizado como arpol
ornamental, al contrastar con los colores todavia ocres del otono.




- Olivos (Olea europaea): Arbol originario de Asia, aunque en la region mediterréanea
constituye una especie caracteristica del paisaje desde hace mucho tiempo y viene
referido ya en el Antiguo Testamento, actualmente lo mas frecuente es encontrarlo
formando grandes extensiones cultivadas. Los olivos crecen muy lentamente, son
resistentes a altas temperaturas, sequias y vientos, por lo que algunos alcanzan
edades de dos mil anos de edad. La forma silvestre del olivo, el acebuche, se
diferencia en que tiene espinas; pueden crecer en forma de arbol o de arbusto.

- Algarrobos (Ceratonia siliqua): Arbol perennifolio, cuyo origen no esta muy claro,
aunque puede que provenga de Asia suroccidental. Florece de julio a octubre, v su
fruto, la algarroba, tarda un ano en madurar; es una lequmbre envuelta en una vaina
indehiscente de unos Z-3 cm de anchura y 10-20 de longitud, verde al principio y
color chocolate cuando esta maduro, contiene de 10 a 16 semillas brillantes. Las
algarrobas son comestibles, y aunque normalmente se emplean como alimento para
el ganado, especialmente los caballos, una vez seca se puede hacer una harina que
se usa como el cacao en polvo, porque tiene un sabor dulce. Las semillas también se
utilizaron en otro tiempo como medida de peso de metales y piedras preciosas,
constituyendo la medida de peso llamada quilate (equivale a 205 miligramos).

- Salvia (S. Officinalis 'y S. Cardelabrun): Matorral naturalizado en la region
mediterranea, gue habita en laderas pedregosas, bordes de caminos, prados secos y
lugares calcareos. Florece entre junio y julio, aungue Io mas interesante de esta
planta son sus hojas, con multiples aplicaciones y propiedades: sirve como
astringente, antiinflamatorio, antiseptico, inhibidor de la secrecion de sudor; en el
mundo culinario es usado como condimento en salsas, sopas, pescado y carne. Las
hojas se recolectan poco antes y al inicio de la floracion, en tiempo seco y soleado
(mayo-junio), se dejan secar a la sombra, o se conservan congeladas.

- Palmitos: Palmera autoctona, existente de forma natural en el Mediterraneo y norte
de Africa. Crece cerca de la costa, en suelos arenosos, rocosos y muy Secos; se
propaga con facilidad. Se sabe, por restos fosiles, que antes de las glaciaciones existia
al norte de los Alpes. El tronco, que no suele alcanzar mas de dos metros, queda
cubierto por las bases de las hojas muertas. Da un fruto amarillo-rojizo parecido a una
aceituna, no comestible y sin ninguna utilizacion, aunque si es de apreciado sabor el
fruto blanco que se obtiene de su tallo; en Espana esta prohibida su recoleccion,
pues para obtenerlo es necesario matar la planta. Ademas de su funcion ornamental
reviste importancia economica porque las fibras de sus hojas se usan para fabricar
cepillos y cuerdas.

Otra curiosidad de la zona es la posibilidad de ver camaleones (Chamaeleo
chamaéleon), que estan protegidos por ser una especie en vias de extincion. Es
nativo del tropico, aunque su zona de distribucion se sitlia en Africa, Canarias, sur de
Espana, Portugal e Italia. Requiere un clima seco subtropical, por lo que le podemos
encontrar en el cerro de San Anton. Su escasa necesidad de agua le permite subsistir
en biotipos de altas temperaturas, casi sin lluvia. Vive en arbustos, donde practica su
extraordinaria estrategia de caza, que reside en ralentizar el movimiento hacia la
presa, y en una fraccion de 1/25 de sequndos lanza su lengua de 25-30 cm. con un
tino escalofriante. Son dificiles de descubrir porque adaptan su color al entorno,
cambiando entre verde y pardo en todas las intensidades.




